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ZAPIS Z JEDNANi PRACOVNI SKUPINY

»Seniofi a osoby se zdravotnim handicapem nebo s dusevnim onemocnénim*

Datum: 08. 10. 2025, 10:30 hod az 12:00 hod

Misto konani: Méstsky ufad Humpolec (velka zasedaci mistnost — 3.p., podkrovi)
Ugastnici:

Mésto Humpolec

- Magr. Petra Tomanova (vedouci odboru zdravotnictvi a socialnich véci)

- Bc. Marie BartoSkova (socialni pracovnik, vefejny opatrovnik)

- Hana KfFizova (vefejny opatrovnik, poradce pro narodnostni mensiny)

- Marcela Kopicova, DiS. (socialni pracovnik, koordinator socialnich sluzeb)

MAS Spolecnost pro rozvoj Humpolecka, z.s.
- Ing. Martina Starkova (komunitni prace, projektové fizeni)
Clenové PS dle prezenéni listiny

- Katefina Matusu, DiS. (SeneCura SeniorCentrum)

- Tereza Romanovska, DiS. (Astra, OCH Havl. Brod)

- Jana Radova, DiS. (Pecovatelska sluzba, OCH Havl. Brod)

- Bc. Barbora Novakova (PecCovatelska sluzba, OCH Havl. Brod)
- Magr. Anna Pfihodova (CZP, poboc¢ka Pelhfimov)

- Bc. Markéta Zikmundova, DiS. (Medou z. s.)

- Mgr. Martina Kohoutova (UP Humpolec)

- Ludmila Nenadalova, DiS. (FOKUS Vysoc€ina, z. 0.)

- Mgr. Hana Havelkova (Seniofi CR, z. 0. Humpolec)

P. Tomanova a p. Kopicova pfivitaly ¢leny a zahaijily jednani pracovni skupiny v 10:30
hodin. Pani Kopicova seznamila u€astniky s pribéhem jednani a pani Tomanova sdélila, ze
vysledkem dnesniho jednani bude vytvofeni zavére¢né zpravy AkEniho planu za rok 2025
a vytvoreni €i stanoveni novych realnych cili nového Akéniho planu na rok 2026. VSichni
ucastnici méli moznost se vyjadfit a pfednést své vize, pfipominky i jiné pozadavky tykajici
se komunitniho planovani.

VeSkeré pfipominky a probihajici realizace budou zaznamenany do detailné
zpracovaneho Akéniho planu pro rok 2026.

V Uvodu také vystoupila Mgr. Pfihodova z Centra pro zdravotné postizené Kraje
Vysocina, ktera upozornila, Zze aktualné nemaji k dispozici EURO kliCe.

MEDOU z. s. — pfedstaveni nové socialni pracovnice p. Bc. Markéty Zikmundové, DiS.

Prehled stézejnich témat:
Podpora bydleni cilovych skupin:

- Je tfeba feSit stav setrvalého nedostatku bytovych jednotek s dostupnou asistenci
a bydleni pro mladé — dne 06. 10. 2025 probé&hlo jednani bytové komise M&U Humpolec,
kde se predstavili FOKUS VysocCina a DD Koralky Humpolec a pfednesli svij zajem
k vy€lenéni bytovych jednotek — garsonek pro zajisténi socialniho bydleni s dostupnou




Humpolec
[ ]

asistenci. Na zakladé spole¢né diskuse Bytova komise vzala zajem na védomi a v pfipadé
shody o vycClenéni bytovych jednotek, pfednese navrh Radé mésta Humpolec. V pfipadé
souhlasu Rady mésta budou uzavieny najemni smlouvy s organizacemi Fokus a DD
Koralky, které budou s vybranymi klienty uzavirat smlouvy podnajemni.

Pan Hendrych informoval o tom, Ze ma mésto zpracované 2 studie pro vystavbu bytového
domu v Humpolci, ulice Jihlavska. Ddm by slouzil jako startovaci bydleni pro mladé.
Realizace zhotoveni bytového domu je planovana na rok 2027-2028. Udrzitelnost je
10 let.

Od 01. 01. 2026 vstoupi v platnost novy zakon o socialnim bydleni. Na M&U v Humpolci
bude kontaktni misto pro bydleni — bude fesit p. Kopicova.

Modernizace prostor SS:

Azylové bydleni — V Humpolci je sluzba poskytovana pro matky a déti, otce a déti, ale ne
pro celou rodinu, pfipadné vyssi pocet déti (max. 1 rodi¢ + 3 déti, umisténi 4 déti je mozné
pouze v pfipadé zafizeni v Havl. Brodé), prostory jsou dlouhodobé ne zcela vyhovujici,
neni idealni mit v jedné budové seniory a azylovy dim, azylovy dim dale nedisponuje
vlastnim ohrani¢enym arealem pro zachovani soukromi a bezpedi klientl. Soucasné
i technické feSeni budovy a zazemi pro bydleni nejsou idealni, spole¢né uzivani nékterych
prostor (zejm. socialnich zafizeni) by se do budoucna mohlo jevit jako problematické
z hlediska povinnych pozadavku na bydleni.

V letosSnim roce probéhla instalace vytahu z druhé strany budovy pecovatelského domu.
Na vlastni naklady a vlastnimi silami vybudovali hernu pro rodi¢e s détmi.

Do budoucna je potfebné feSit stav spoleCenské mistnosti — voda a elektfina.

Do budoucna vhodna rekonstrukce bytovych jednotek — napf. nove lino. Pan Hendrych jiz
oslovil pana Klofate z TS Humpolec k zajisténi postupnych oprav ve spolupraci s pani
Kamenikovou.

Doporuc€ena revize najemni smlouvy mezi méstem Humpolec a OCH HB - napfiklad
podminky pro pfijimani novych klientd nejen z Humpolce.

Prostory denniho centra Astra — mezi podnéty k modernizaci zaznél navrh na instalaci
samootviracich vstupnich dvefi a rekonstrukci pfipadné uvolnéného bytu v DPS. Od ledna
2026 dojde ke zvyseni nagjemného o0 5 %.

Komunitni_centrum Mikado — p. Kopicova oslovila vSechny poskytovatele socialnich
sluzeb, ktefi maji uzavienou dohodu o uzivani nebytovych prostor a pozadala o vyjadfeni
k uzivanim téchto prostor. Na zakladé zpétnych vazeb bylo zjisténo, Zze poskytovatelé
socialnich sluzeb stale fesi prostory, které nejsou bezbariérové, rezervalni systém sice
funguje, pro nékteré je vSak tento systém s nutnosti rezervaci dlouho dopfedu
nevyhovuijici. P. Nenadalova uvadi, Zze pokud chtéji vyuzit prostory sall, je zamluveni
spojené s priliSnou administrativou, dokonce jim nyni bez upozornéni byla dorucCena
faktura za pronajem dataprojektoru.

Poskytovatelé i klienti si téz stézuji na nevhodné prostory, jedna se spiSe o Satnu pro
herce, neni zde vhodné vybaveni pro poskytovani socialnich sluzeb, napfiklad vhodna
zidle pro indisponované klienty, chybi nabytek, kopirka, nevybavena kuchynka, probléemy
s vyzvedavanim kli¢l — v dobé obé&dové pauzy pracovnikd MéKIS, chybi trvalé oznaceni
poskytovanych socialnich sluzeb, jak venku — vyvéska, tak vevnitf — oznaceni dvefi.
P. Kopicova informovala o planované schuzce s feditelkou MEKIS p. MareSovou,
s vedouci Oddéleni regionalniho rozvoje, $kolstvi, kultury a sportu M&U p. Koudelkovou,
s vedouci OZSV M&U p. Tomanovou a koordinatorkou socialnich sluzeb pro MIKADO
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p. Romanovskou (17. 10. 2025). P. Hendrych zada o pfizvani k jednani dne 17. 10. 2025
a zaslani zpétnych vazeb poskytovatell SS — zaSle p. Kopicova. Zpétné vazby zaSle
i p. Romanovské, koordinatorce SS pro MIKADO. Smlouvy o uzivani prostor jsou platné
do konce roku 2026, udrzitelnost projektu je do 08. 01. 2027. Bylo by vhodné stanovit dalSi
podminky vyuzivani MIKADA pro SS. P. Hendrych navrhuje udélat dodatky smluv, nejlépe
nové smlouvy u kazdého poskytovatele SS. P. Starkova navrhuje dale vice vyuzivat
prostory v pfizemi, Humpolci chybi aktivity v komunitnim centru — do budoucna urcité
zachovat MIKADO jako komunitni centrum pro SS a zadarmo i v nasledujicich letech.

RozS$ifeni a provoz SS:

Doporuéeno propagovat a vyuzivat SOS tladitka pro seniory — existuje vice poskytovatelu.
Poskytovatelé budou uvedeni v novém Katalogu SS.

Upozornéno na chybéjici chranénou dilnu v regionu.

DalSimi navrhy do Akéniho planu jsou FeSeni jazykové bariéry (napf. problémy s Ukrajinci,
Rumuny, Bulhary apod.) — spoluprace s CPIC Pelhfimov (p. Skrdlova, p. Vrba, p. Urba-
nova — terénni konzultace probihaji i v Humpolci, kazdy tfeti a ¢tvrty ¢tvrtek v mésici),
moznost vyuziti psychologa a tlumoceni. Déle se Ize také obratit na CPIC Jihlava — terénni
konzultace probihaji i v Havl. Brodé, a to a kazdych 14 dni ve stfedu odpoledne. P. Muzi-
kafova upozornila, Ze v nékterych pfipadech je nutné pfeklad oznadit ufednim razitkem —
pfi rozvodu rodi¢t apod. Oznaceni prekladl urednim razitkem CPIC neumozriuje.
Parkovani aut - P. Muzikafova vznesla dotaz k moznosti prodlouzeni doby parkovani u
MéU HU a vyélenéni parkovaciho mista pro socialni pracovniky. P. Hendrych vysvétlit
situaci ohledné parkovani a doporucuje tento bod zaradit k feSeni do nového Akéniho
planu.

Obcanska poradna — pro Humpolec zustava pouze ambulantni forma sluzby — zajistit te-
rénni, aktualné navyseny hodiny pro vefejnost.

Potravinova banka Lede¢ n. Sazavou — opakované stiznosti na kvalitu potravin, neni
mozné ovlivnit.

Satnik Charity Humpolec — funguje dobfe, podminkou je poukaz od socialniho pracovnika.
Dlouhodobé pretrvava nedostatek odleh&ovacich sluZzeb v regionu. SeneCura nakonec
tuto sluzbu neposkytuje, jak bylo dfive v planu. Do budoucna by bylo vhodné zahdijit jed-
nani ohledné zfizeni odlehCovaci sluzby se spole€nosti Penta Hospitals CZ, s.r.o., ktera
provozuje SeneCuru SeniorCentrum v Humpolci.

Medireco nabizi socialni lizka, Charita Havlickiv Brod poskytuje pouze terénni formu od-
lehCovaci sluzby.

Centrum socialnich sluzeb Lada Lukavec ma nedostate¢nou kapacitu a dlouhy poradnik.
Do akéniho planu bude zafazeno téma Homesharing — moderni forma odleh&ovaci sluzby.
Cilem sluzby je nabidnout pecujicim rodinam doCasnou ulevu — o0 osobu se zdravotnim
postizenim se postara vySkoleny hostitel ve svém domové. Koordinator sluzby propojuje
rodiny s hostiteli, Skoli je a zajistuje bezpecnost sluzby. Sluzba je pojisténa a odborné
vedena. Pecujici rodiny ziskaji prostor pro odpocinek, osoba s postizenim nové zazitky
a socialni kontakt. Sluzba bude Zadat o dotaci mésta; inspiraci je ¢innost FOKUSu v ramci
dobrovolnického centra.

Projekt ,Vysocina pecuje” - jedna se o aktivitu Krajského Ufadu Kraje Vysocina. Setkani
projektu se konalo napfiklad 16. 10. 2025 v SeneCura. Budeme informovat vefejnost
o projektech a nabizenych Skolenich.

RozSiteni terénnich sluzeb a osobni asistence — Charita Havli¢kiv Brod — Zadost o navy-
Seni Uvazkl nebyla Krajskym Uufadem schvalena. Osobni asistence — nové rozSifena od
Iéta 2025 i pro déti od 3 let. Od 1. 1. 2025 pfibyl jeden novy socialni pracovnik. Asistence
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probiha za pfitomnosti rodiny. Charita zada o vétsi informovanost verejnosti 0 moznosti
vyuziti osobni asistence.

- Svoz pro seniory — sluzba aktualné vyuzivana 12 klienty, provozovana zatim pouze na
uzemi Humpolce. Mésto Humpolec planuje tuto sluzbu do budoucna podporovat a rozvi-
jet.

- Podpora socialni rehabilitace a terapeutickych dilen — socialni rehabilitaci a socialné tera-
peutické dilny v regionu aktualné poskytuje pouze FOKUS Vysocina. Organizace Medou
tuto sluzbu jiz neposkytuje.

- Hospic Mezi stromy — zatim nezahajil provoz poradny planované v prostorach MIKADA.

- SeneCura hlasi plnou kapacitu; jednotna zadost klienta plati pro véechny pobocky. Cas-
tym problémem pfi pfijeti je nesoulad diagndzy s cilovou skupinou sluzby.

- Celkovy problém s nedostatkem pobytové socialni sluzby pro seniory by mél fesit prede-
v8im KU Jihlava. Z nasi strany je proto nutné diskutovat potfebu zaji$téni pobytovych so-
cialnich sluzeb pro seniory na Krajském ufadé Jihlava s ohledem na rostouci pocet seni-
ort a dlouhé ¢ekaci doby.

- Fokus Vysoé&ina — od 01. 01. 2026 vznikne Centrum dusevniho zdravi v Pelhfimové. Pa-
sobit bude odborny tym: MUDr. Ratajova, MUDr. Sojak, terapeuti, psychiatricka sestra
a bratr. Cilové skupiny: déti 10-16 let a dospéli 16—65 let. Sluzba poskytuje okamzité kri-
zové intervence, napf. ihned po propusténi z psychiatrické péce, k dispozici je i krizova
linka.

- Charita Havlickav Brod — organizace planuje rozSifeni sluzeb a vzajemnou spolupraci
s ostatnimi poskytovateli v Uzemi.

Pravidelna setkavani zaméstnanct v socialnich sluzbach:

- Setkani pracovnich skupin bude probihat minimalné 2x ro€né v pfipadé nutnosti Castéji,
s moznosti spole¢ného jednani obou PS — zvazit pro a proti.

- P. Kopicova nastinila do budoucna moznost neformalniho setkavani zaméstnancl v soci-
alnich sluzbach. Neformalnich setkavani by se zaméstnanci v SS radi ucastnili.

Koordinace socialnich sluzeb:

- Pozice koordinatora byla nové vytvofena a od 01. 09. 2025 nové funkci zjiStuje
p. Kopicova. Aktuainé fesi prostory v centru MIKADO, aktualizaci katalogu SS, setkavani
pracovnich skupin, zavéreCnou zpravu AkEniho planu za rok 2025 a vytvofeni nového
Akéniho planu na rok 2026. S €innosti koordinatora souvisi i poskytovani sluzeb
jednotného informacniho mista, které je stale potfebné, v souvislosti s tim byla zminéna
i potfeba vlastni vyvésky pro potfeby socialnich sluzeb, pfipadné vlastni sekce na webu
M&U &i zafazeni zalozky SS do stavajicich el. tabuli.

Sjednoceni informaci o socialnich sluzbach:

- Informovanost o socialnich sluzbach — bylo by vhodné zajistit také centralni vyvésku pro
SS — tabuli, vitrinu &i néco obdobného, kde by se informovala vefejnost o dostupnosti SS.
Dal8i moznosti informovanosti je také zfizeni elektronické tabule. Dobrym napadem je
vyuziti stavajicich el. tabuli pfed MéKISem, moznost i vyuZiti el. tabuli ve Skolach apod.,
kde by se pouze vytvofila ,zalozka“ SS.

Vzdélavaci a osvétové aktivity pro laickou i odbornou verfejnost:

- Plan prevence kriminality — doporu¢eno do planu prevence zaradit osvétu pro seniory
(napf. prevence kybernetické bezpecnosti pro seniory, ziskani zakladnich digitalnich do-
vednosti, uvédoméni si rizik jako jsou phishing a podvody, zabezpec€eni UCtl silnymi
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hesly a pravidelnou aktualizaci softwaru, dale bezpe&né chovani celkové, prevence pod-
vodu apod.).

Vzdélavani socialnich pracovnikd — U&astnici PS vyjadfili zajem o sdilena odborna akre-
ditovana skoleni, zminili také u€ast na akreditovaném kurzu pro SS porfadaném MAS. Za-
stupce MAS uved|, Ze tento kurz byl nabizen pfed nékolika lety pouze jako jednorazova
nabidka v ramci projektu, ktery je nyni jiz ukon&eny, standardné moznost akreditovaného
Skoleni MAS nenabizi, mize vS8ak zjistit moznosti zafinancovani sdileného akreditova-
ného kurzu z aktualné vyhlaSenych dotacnich tituld.

Predstaveni zastupct SS v Radni¢nich listech je mozné. Socialni sluzby mohou vyuzit
prostor pro vlastni prezentaci a ¢lanky o své &innosti. Kazdy zastupce se v pfipadé zajmu
ozve sam bud p. Kopicové nebo mluvéimu M&U Humpolec p. Ing. Aujezdskému.

Zajisténi udrzitelného financovani socialnich sluzeb:

Potfeba osvéty v menSich obcich mikroregionu, kde zatim chybi zdjem o spolupraci.
V ramci mikroregionu svolat koordinatorem socialnich sluzeb schizku a spole¢né s p. Bi-
nou a p. Volavkovou z KU Jihlava a predstaviteltl konkrétni obce, kde spolufinancovani
probiha a funguje, predstavit ostatnim obcim tento zamér o spolufinancovani SS.

Dotace pro socialni sluzby ma na starosti p. Bulantova, M&U Humpolec.

Kladné realizace a zkuSenosti:

V letosSnim roce 2025 probéhla instalace vytahu z druhé strany budovy pecovatelského
domu, ul. Skolni, Humpolec.

Festival socialnich sluzeb — diskutovana moznost zmény terminu na polovinu Cervna
a rozsifeni programu o atraktivni prvky pro rizné cilové skupiny — nap¥. dechovka, obc&er-
stveni — grilovani, skakaci hrad, malovani na obliCej. Zvazovana také zména mista konani
a zavedeni tematického zaméfeni pro kazdy roénik. Cast zastupcl (zejména sluzeb pro
seniory) preferuje ponechani terminu v zafi. P. Havelkova upozornila na nutnost lepSi
propagace a osvéty, napfi. vefejna pfednaska nebo akce spojena s vydanim nového Ka-
talogu socialnich sluzeb (mozné i v MIKADU). Zajistit téZ ,mokrou variantu®.

Zajisténi pozice Koordinator SS — jednotné informacni misto pro vdechny, vkladani infor-
maci o socialnich sluzbach na web mésta Humpolec, vytvofeni nového Katalogu social-
nich sluzeb.

Zahajeni jednani bytové komise a M&U o vyé&lenéni bytovych jednotek pro byty s dostup-
nou asistenci a bydleni pro mladé — Fokus Vysoc&ina i DD Koralky se osobné zu&astnili
a pfedstavili podminky uzivani bytd dne 06. 10. 2025.

Jednani s M&KIS ohledné uzivani prostor a oznadeni poskytovatel(i SS v centru MIKADO
prob&hne dne 17. 10. 2025, udrzitelnost projektu realizace Komunitniho centra MIKADO
konci 08. 01. 2027.

Prace na aktualizaci Katalogu socialnich sluzeb probihaji, sbiraji se data, rfeSi se vizuali-
zace, tiskarstvi bylo po zaslani nékolika cenovych nabidek vybrano.

Moznost pfedstaveni SS jednotlivych poskytovatelt v Radni¢nich listech. V pfipadé zajmu
oslovit mluvéiho M&U Humpolec — Ing. Jifi Aujezdsky.

Ukoly:

1

2.

. P. Romanovska — MIKADO - zajisti vyvésky u dvefi od prostor pro SS v komunitnim

centru MIKADO.

P. Kopicova — svolat jednani mistostarosty p. Hendrycha s feditelkou M&KIS ohledné
nastaveni pravidel pronajmu pro socialni sluzby do budoucna, jednani se dale bude
Udastnit koordinator socialnich sluzeb pro MIKADO p. Romanovska a p. Kopicova,
pfipadné p. Tomanova, vedouci OZSV M&U Humpolec.

5
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. P. Kopicova — oslovit vSechny poskytovatele SS o moznosti pfedstaveni se v Radnicnich
listech.

4. P. Hendrych — zaijistit uzavieni dodatk(l smluv, pfipadné uzavfit nové smlouvy pro

poskytovani SS v nebytovych prostorach v komunitnim centru MIKADO u kazdého

poskytovatele SS.

Uskuteénit setkani KU Jihlava a obce mikroregionu — spolufinancovani SS.

6. UskutecCnit setkani s Penta Hospitals CZ, s.r.o. — zfizeni odlehCovaci sluzby v zafizeni

SeneCura SeniorCentrum Humpolec.
7. Zastupce MAS zjisti moznosti zafinancovani sdileného akreditovaného kurzu z aktualné
vyhlasenych dotacnich tituld.

o,

Zapsala: Bc. Marie Bartodkova

Oveéfila: Mgr. Petra Tomanova a Marcela Kopicova, DiS.



